HAVOBA

HAVOBA - Formation de Formateurs Techniciens Sportifs
1. Présentation du programme:
¢ Objectifs:

o Développer les compétences pédagogiques des futurs formateurs en
handball, volleyball et basketball.

e Fournir des outils et des méthodes adaptés au contexte africain.
e Promouvoir l'inclusion et l'égalité dans la formation sportive.

e Publiccible:
¢ Formateurs débutants dans le role de formateur de formateurs.

e Entraineurs expérimentés souhaitant acquérir des compétences en
ingénierie de formation.

e Encadrants sportifs désireux de contribuer au développement du sport
dans leur pays.

¢ Intervenants:
e Experts de la FFBB-FFVB-FFHB en ingénierie de formation sportive.

e Consultants locaux spécialisés dans le développement du sport en
Afrique.

e Formateurs expérimentés issus des disciplines handball, volleyball et
basketball.

e Méthodes pédagogiques:

e Apports théoriques basés sur U'ingénierie pédagogique (cf. lectures
recommandées).

e Mises en situation pratiques, simulations et jeux de role.
e Travaux de groupe et échanges d'expériences.

e Analyse devidéos et feedback personnalisé.
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2. Planning détaillé :

Jour 1: Fondamentaux de l'animation pédagogique

e 8h30-10h30: Module 1 - Le déroulement d'un cours
e 10h45-12h30: Module 2 - Préparation a l'enseignement
e 14h00-15h30 : Module 3 - Techniques de présentation

e 15h45-18h00 : Atelier - Adaptation des contenus aux contextes africains

Jour 2: Ingénierie de formation et gestion de groupe

e 8h30-10h30: Module 4 - Gestion de groupe et animation participative
e 10h45-12h30 : Module 5 - Evaluation et feedback
e 14h00-15h30 : Simulation - Gestion de conflits interculturels

e 15h45-18h00 : Travaux de groupe - Conception d'une séquence de
formation

Jour 3: Mise en pratique et évaluation

e 8h30-10h30: Module 6 - La posture du formateur
e 10h45-12h30 : Simulations - Animation de séquences de formation

e 14h00-16h00 : Bilan et perspectives

3. Lectures recommandées:

Extraits d’ingénierie pédagogique :

¢ Module1:Le déroulement d'un cours
e Module 2: La préparation a l'enseignement

e Module 3: Les techniques de présentation

4. Consignes:

FFBB

Matériel a apporter:

e Votre ordinateur portable (si possible)
e De quoiprendre des notes (stylo, papier, etc.)

¢ Une tenue confortable pour les activités pratiques
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e Préparation aux activités :
e Lire attentivement les extraits d’ingénierie pédagogique

e Réfléchir a des situations concretes que vous avez rencontrées en tant
qu'entraineur ou formateur

e Préparer une courte présentation de votre parcours et de vos attentes (3
minutes maximum)
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